
 
 

Besoin d’an imation lors de vos matchs importants? 
 
Odyssey Cheerleading Club est une nouvelle association sportive de 
cheerleading. L’équipe Odyssey pratique ce sport en compétition, mais elle 
souhaite se diversifier en animant des matchs et par la même occasion faire la 
promotion des clubs de basket et du cheerleading. 
 

Qu’est-ce que c’est que le cheerleading? 
 
Le cheerleading est un sport composé de stunts, de pyramides, de tumbling, 
de jumps, de cheers et de danse. Ces six éléments sont essentiels au 
cheerleading et en font un sport complet. (Voir dépliant explicatif) 
 
Le but premier d’une équipe de cheerleaders est de soutenir les joueurs, et 
d’animer les matchs de basket à domicile. Le soutien se fait de manière 
constante durant un match ce qui permet au public de toujours être présent 
et motivé. 
Les cheerleaders apportent une réelle ambiance durant les mi-temps et les 
moments creux des matchs, et peuvent relancer les chants d’encouragement 
durant le jeu. Elles sont une vraie source de motivation autant pour les 
joueurs que pour le public.  
 
On observe que le cheerleading est un sport reconnu aux Etats-Unis, et ancré 
dans les événements sportifs plus ou moins grand. Il constitue une vraie 
valeur ajoutée à l’événement. A insi la NFL et la NBA font appel à des équipes 
de cheerleaders pour animer leurs matchs, et cela fait partie intégrante du 
spectacle. 



Les avantages 
 
Les avantages d’avoir une équipe de cheerleaders pour l’équipe sont 
nombreux, en voici quelques uns : 
 
1. Motivation des joueurs 
Les cheerleaders ont un impact direct sur les joueurs et leur motivation. En 
effet, leurs encouragements continuels durant les matchs permettent de 
maintenir la motivation. Une équipe motivée est souvent plus performante. 
 
2. Motivation du public 
Les cheerleaders ont également un impact sur le public, car si leurs 
encouragements sont destinés aux joueurs, elles entrainent avec elles le 
public et lui donnent l’envie de soutenir de manière plus intense les joueurs. 
 
3. Show 
Les cheerleaders, pour encourager les joueurs, effectuent des chants, des 
danses ainsi que des acrobaties. Ces manières d’encouragement sont autant 
des encouragements qu’un moyen de divertir le public. En effet, certaine 
acrobaties sont spectaculaires et provoquent de vives réactions de la part du 
public. Cela peut, à long terme, attirer de nouveaux supporters. 
 
Conditions 
 
L’Odyssey Cheerleading Club propose cette animation de manière bénévole. 
Un soutien quelle que soit sa forme est bienvenu. 
 
 
Pour de plus amples informations vous pouvez nous contacter : 
 
V irg inie Lundgren Catalina Hagberg 
+41 79 295 72 11 +41 78 816 91 08 
virginie.lundgren@gmail.com catalinahagberg@gmail.com 
 
 


